Para una fácil comprensión, hablemos en 2 dimensiones y 1 solo punto de anclaje de las vigas


       Anclaje                                                      Centro de gravedad






	Punto de
	Apoyo
                      D2
	  D1


	Peso de la viga horizontal = P1
                 P2

	Estarán en equilibrio si  	D1xP1 = D2xP2



